
MALSTEN 

Under förhistorisk tid maldes till exempel säd eller frön i kvarnar av sten. En enkel 
variant av malsten kan bestå av en rundad, flat sten med en löpare som finfördelade 
materialet, också den av sten. 

En mera effektiv variant av malsten var handkvarnen, den bestod av två delar, en 
överliggare och en underliggare. Överliggaren var försedd med ett genomborrat hål i 
vilket ett träskaft fästes och stenen roterades manuellt.  

 

Underliggare till en handkvarn av sandsten från Stensele, Storumans kommun. Läng:30 cm.   
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